MAS ACTIVIDADES

-Consultas-  -Proyectos- -Yoga en casa- -Voluntariado-

ASESORAMIENTOS Y CONSULTAS

e En ARQUITECTURA BIOCLIMATICA, ECOLOGICA 'Y BIOCONSTRUCCION. Ponemos este servicio a vuestra

disposicion, tanto para no profesionales que quieran construirse ellos mismos su casa, como para profesionales resolviendo sus
dudas en estos temas.

Para formas de asesoramiento, contacta con nosotros.

e ASISTENCIAEN ELDUELO Y A MORIBUNDOS. Para aquellos que se enfrentan a la pérdida ofrecemos un servicio de
ayuda en el duelo y acompafiamiento al moribundo. Contacta con nosotros.

PROYECTOS PARA VIVIENDAS CON BALAS DE PAJA

Se realizan proyectos para viviendas con balas de paja, para obtener permiso con licencia de obra menor (no Proyectos de
ejecucion para visar por el Colegio de arquitectos). Solo zona Centro.

YOGA A DOMICILIO

Clases particulares en tu propia casa, adaptadas a tus necesidades particulares y con la comodidad de no tener que desplazarte.

VOLUNTARIADO

Te ofrecemos aprendizaje en bioconstruccidn y arquitectura bioclimatica a cambio de ayuda en EI Refugio de Karuna, construyendo
con balas de paja, ademas de la estancia y alimentacion sana y natural (vegana, totalmente vegetariana y con predominio de
productos vivos). Ver mas informacién en: COLABORACION

Podras aprender a construir la fase en la que estemos en ese momento (lo que no implica aprender a construir una casa por
completo, eso requeriria que estuvieras en todas las fases).

IMPORTANTE: Esta forma de aprendizaje no suple lo que puede ser un curso teérico-practico mas completo, pero puede ser una
forma de aprender un poco sobre la autoconstruccién.

PRECIOS:

e ASESORAMIENTOS, CONSULTAS BIOCONTRUCCION Y ARQUITECTURA BIOCLIMATICA.
Consultas individuales, una hora: 25-35€.
Para organizar un asesoramiento completo o un Proyecto personal contacta con nosotros.

e PROYECTOS MODELOQO. 120€, con consulta de una hora incluida.

¢ YOGA A DOMICILIO. Consultar en el tfno: 618 441 375.

Todo donativo para El Refugio de Karuna seré bienvenido.
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